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Сучасний рівень розвитку легкої атлетики, зокрема штовхання ядра, 

ставить задачу по розробці нових, більш раціональних засобів і методів 

спортивної підготовки, які сприяють швидкому і надійному досягненню високих 

спортивних результатів. Для цього доцільно використовувати інформаційні 

технології. 

У фізичній культурі та спорті нейронні мережі використовуються для 

аналізу і прогнозування показників фізичної підготовленості спортсменів, а 

також результатів спортивних змагань [1]. Наприклад, для наявних даних з [2] 

було сформульовано задачу прогнозування: за наявними даними про вік, ріст, 

масу тіла атлета, а також характеристиках польоту ядра визначити дальність 

цього польоту. Цю задачу було вирішено методом штучних нейронних мереж в 

[3], однак там не було враховано низку важливих факторів. 

Далі було знайдено 14 факторів [4], які впливають на результат штовхання 

ядра, а саме: висота випуску ядра, довжина рук (розмах), ріст спортсмена, 

результат в стрибках у довжину з місця, результат у потрійному стрибку, 

результат у жимі лежачи, результат у присіданні зі штангою на плечах, результат 

у взятті на груди, товчок штанги, вага спортсмена, фінальна швидкість випуску 

снаряду, горизонтальна швидкість розгону снаряду, кут штовхання (від 

надпліччя), кут виштовхування (кут долоні). Ці 14 вхідних значень належать до 

5 класів – груп залежностей, які поділені на фізичні величини та по класу дії: 

зросту та висоти випуску, підривні, силові, швидкісні, кутові. Вихідним 

фактором була дальність штовхання ядра. Результати розрахунків наведено у [5]. 

Але ще треба визначити, яка техніка метання більше підходить спортсмену 

згідно його фізичних параметрів. Маємо дані про спортсменів, які можна 

вважати вхідними факторами (Рисунок 1): 

1. Висота випуску ядра за різними техніками. 

2. Зріст спортсмена. 

3. Стать спортсмена. 

4. Вік спортсмена. 

5. Довжина рук. 

6. Довжина ніг. 
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7. Тип волокон м’язів. 

8. Широта плечей. 

9. Тест Абалакова на рухову якість – швидкість. 

10. Довжина розгону. 
 

 
 

Рисунок 1 – Вхідні дані 
 

Кожен спортсмен може використовувати різну техніку метання (одну з 4 

різновидів): скачок; круговий мах (низькі ноги); круговий мах (високі ноги, 

низькі плечі); круговий мах (високі ноги, високі плечі). При використанні кожної 

техніки він отримує різні результати. Таким чином, ми додаємо новий фактор – 

«техніка, що використовується для метання» – як результуючий. Знаходимо 

кращі результати для кожного спортсмена по кожному з факторів і проводимо 

класифікацію. Потім вводимо дані нового спортсмена, і модель (Рисунок 2) 

радить, яку техніку краще використовувати саме цьому спортсмену для 

отримання найкращих результатів. 

Шляхом проведення низки чисельних експериментів було підібрано 

архітектуру нейронної мережі з одним прихованим шаром, який містить три 

нейрона. Результати розрахунків в середовищі Deductor наведено на Рисунок 3 

 

 
Рисунок 2 – Схема нейронної мережі 
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Рисунок 3 – Порівняння результатів двох розрахунків та наявних даних 

 

Задача може бути вирішена методом штучних нейронних мереж з 

архітектурою звичайного персептрону з десятьма вхідними факторами, 

наведеними на Рисунок 1, одним прихованим та одним вихідним («обрана 

техніка»). Застосування цієї моделі допоможе зменшити час знаходження техніки 

майже в два рази, що в свою чергу допоможе раціонально застосувати час для 

підготовки спортсмена у його віковій категорії. 
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Із розвитком технологій у XXI столітті для сучасної людини з'явилися 

значна кількість розваг, і кінофільми є одними із таких. Із роками якість 

кінофільмів підвищується та  їх кількість істотно зростає. У зв’язку із цим людині 

стає все складніше орієнтуватися в їх кількості та різноманітті. Тому необхідно 

мати систему, яка буде легкою в користуванні та визначати характеристику 

кінофільму, щоб кожен кіноман мав можливість легко підібрати собі фільм за 

інтересами. Для таких цілей були розроблені спеціальні Інтернет-сайти - 

кінокаталоги, що містять інформацію, яка включає опис фільму, склад 

знімальної групи, фотографії акторів, кадри, постери, саундтреки, трейлери з 

кінофільму і т.і. 

Актуальність дослідження обумовлена існуванням проблеми щодо 

автоматизованої класифікації та розрахунку рейтингу фільмів з урахуванням 

саме індивідуальних вимог глядача та можливістю зробити оптимальний вибір 

для перегляду фільмів з максимальним рейтингом [1]. 

На спеціалізованих інтернет-сайтах люди можуть переглянути рейтингові 

оцінки, які вже виставили незалежні критики – експерти, що користуються 

загальною довірою.  

Рейтинги, як інструмент систематизації даних, що відображають стан і 

перспективи кінофільму в конкурентному середовищі, стають все більш і більш 

популярними. 

Ми провели  дослідження на основі набору даних про критерії та фактори 

які впливають на вибір користувачем кінофільму, проаналізували подібні 

системи, що вже існують для рейтингування фільмів, виявили їхні переваги та 

недоліки, розглянули існуючі алгоритми та методи класифікації та 

рейтингування фільмів.  

Ми провели аналіз найпопулярніших існуючих систем для пошуку, аналізу 

фільмів та вибору їх для перегляду, а саме:  

 


